Portes Euréliennes
d’Ile-de-France
communauté de communes

Lundi 30 mars '/
Curry de légumes
Riz bio, lentilles
Fromage bio Fi
Fruit bio I7

Mardi 31 mars
Piémontaise
Galopin de veau “ﬁ
Carotte a la creme
Fruit bio Fi

Mercredi 01 avril
Choux blanc mayonnaise
ROt de beeuf T
Pomme dauphine
Yaourt bio F3

Jeudi 02 avril
Concombre
Haut de cuisse de poulet

Haricots beurre

Compote

Vendredi 03 avril
Coleslaw

Poisson a la créeme

Gratin choux fleurs pdt
Yaourt bio Fi

*poisson issue d'une péche éco responsable-
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Menus de la cuisine centrale

Lundi 06 avril

FERIE

Mardi 07 avril |
Aiguillette de voIaiIIe”ﬁ'
Haricots verts
Yaourt
Compote

Mercredi 08 avril
Roti de porc T/
Riz bio Fi
Yaourt
Fruit bio

Jeudi 09 avril ()
Carottes rapées
Lasagne
Aux légumes
Fruit bio [

Vendredi 10 avril
Poisson pané @
Jardiniére
Fromage bio
Patisserie
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Courriel : contact@porteseureliennesidf.fr -

Site internet : www.porteseureliennesidf.fr
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