Postes Eusilinnies Menus de la cuisine centrale

d‘fle-de-France
communauté de communes

Lundi 14 septembre Lundi 21 septembre
Paupiette de veau & Sauté de volaille &
Petits pois carottes Riz bio 4

Fromage bio i Yaourt
Fruit bio 4 Biscuit
Mardi 15 septembre Mardi 22 septembre 9
Quenelle sauce aurore Gratin pomme de terre
Haricots beurre g Aux légumes
Yaourt bio Ff Fromage bio 4
Biscuit Patisserie
Mercredi 16 septembre Mercredi 23 septembre
Nuggets de volaille fi/ Wings i
Penne g Haricots verts
Fromage bio Fi \45/ Yaourt bio F
Compote Fruit bio £
Jeudi 17 septembre Jeudi 24 septembre
Salade composée Tomate mozzarella
Hoki a la creme Penne HEW
Gratin épinard pomme de terre Sauce bolognaise fj/
Yaourt bio FA Tiramisu
Vendredi 18 septembre 2 Vendredi 25 septembre
Taboulé Poisson pané
GEuf dur Tar BIé bio F3
Poélée de légumes Fromage bio 1
Yaourt bio P Compote bio F

*poisson issue d'une péche éco responsable-
22 rue de Savonniére- 28230 Epernon - Tél. 02 37 83 49 33 - Fax 02 37 83 73 90
Courriel : contact@porteseureliennesidf.fr - Site internet : www.porteseureliennesidf.fr



mailto:contact@porteseureliennesidf.fr

