Postes Eusilinnies Menus de la cuisine centrale

d'fle-de-France
communauté de communes

Lundi 28 septembre | )

Hachis
Aux légumes
Yaourt bio Fi
Biscuit

Mardi 29 septembre
Macédoine mayonnaise

N

Cordon bleu \4::/
Ratatouille
Compote

Mercredi 30 septembre
P4té en croute Fa
Sauté de beeuf 4%/

Carottes B
Yaourt bio Fi

Jeudi 01 octobre
Duo de saucisse &
Penne .
Fromage bio Fi

Fruit bio I3

Vendredi 02 octobre
Céleri rémoulade

Filet de poisson a la creme

Gratin de choux fleurs
Fruit bio F3

*poisson issue d'une péche éco responsable-

Lundi 05 octobre
Sauté de volaille &

Purée de patate douce

Yaourt bio
Fruit bio F3

Mardi 06 octobre
Coleslaw
Blanquette de poisson @
Riz bio
Yaourt bio Fi

Mercredi 07 octobre
Roti de boeuf fj/
Semoule bio F

Yaourt bio Ei
Biscuit

Jeudi 08 octobre
Betterave bio Fi
Sauté de veau T/

Flageolet carotte H&E
Fromage bio i

Vendredi 09 octobre ( )
Risotto bio 4
Aux légumes
Yaourt
Patisserie
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