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Lundi 12 octobre  

Salade verte 

Lasagne  

Bolognaise 

Yaourt bio 

 

Mardi 13 octobre  

Escalope tomaté 

Penne aux tomates 

Fromage bio 

Fruit bio 

 

Mercredi 14 octobre  

Carottes râpées 

Echine de porc 

Haricots blancs 

Yaourt bio 

 

Jeudi 15 octobre  

Omelette  

Gratin dauphinois 

Fromage bio 

Fruit bio  

 

Vendredi 16 octobre  

Feuilleté fromage 

Poisson pané 

Petits pois carottes 

Fruit bio 
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