Postes Erislimiins Menus de la cuisine centrale

d'fle-de-France
communauté de communes

Lundi 16 février

Paupiette de veau &

Printaniere de légume
Yaourt bio
Fruit bioFi

Mardi 17 février

Salade de pates
Poisson pané @
Courgette provencale

Fruit bio E4

Mercredi 18 février
Chipolatas far
Pomme star
Yaourt bio F3i
Biscuit

Jeudi 19 février ()
Salade
Quiche aux légumes
Fromage bio 4
Compote bio

Vendredi 20 février

ROt de porc sauce charcutiere

Mogette
Fromage bio 3
Patisserie

*poisson issue d'une péche éco responsable-

Lundi 23 février
Wings de volaille &
Poélée
Yaourt bio [
Fruit bio

Mardi 24 février
Brandade
De poisson ©
Fromage bio Fi
Fruit bio H

Mercredi 25 février
Feuilleté emmental
Sauté de boeuf fay
Duo de carotte
Patisserie

™~

Jeudi 26 février ()
Omelette &
Pomme grenaille
Fromage bio 4

Compote bio

Vendredi 27 février
Endive -~
Haut de cuisse =
Semoule bio E4
Biscuit
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