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Lundi 07 janvier 
Salade de betteraves vinaigrette 

Escalope de dinde viennoise 

Pâtes 

Fromage blanc sucré 

Biscuit  

Lundi 14 janvier 
Salade de carottes jaunes vinaigrette 

Chipolatas 

Haricots blancs à la tomate 

Fromage 

Clémentines 

 

Mardi 08 janvier 
Salade de riz maison 

(riz, macédoine, thon, maïs) 

Jambon grillé sauce tomate 

Haricots beurre 

Fromage 

Poire  

 

Mardi 15 janvier 
Crêpe au fromage 

Rôti de dinde sauce chasseur 

Carottes vichy fraiches 

Fromage 

Ananas au sirop 

 

Mercredi 09 janvier 
Salade Piémontaise 

Haut de cuisse de poulet 

Haricots verts 

Fromage 

Fruit au sirop 

 

Mercredi 16 janvier 
Macédoine de légumes mayonnaise 

Spaghettis bolognaises maison 

Fromage 

Galette des rois 

 

Jeudi 10 janvier 
Salade verte vinaigrette 

Omelette nature 

Pommes noisettes 

Petit suisse 

Orange  

 

Jeudi 17 janvier 
Œuf mayonnaise 

Brochette de volaille 

Poêlée de légumes maison 

Fromage 

Pommes 

 

Vendredi 11 janvier 
Saucisson sec et beurre 

Filet de hoki sauce beurre blanc 

Riz 

Fromage 

Galette des rois 

 

Vendredi 18 janvier 
Pâté de lapin 

P’tit colin sauce crème 

Haricots plats d’Espagne 

Fromage 

Millefeuilles 

 

Cuisine Centrale 

Pôle de Nogent-le-Roi 

Menus du 07/01/19 au 11/01/19 

Et du 14/01/19 au 18/01/19 

mailto:contact@porteseureliennesidf.fr

