
6, place Aristide Briand - 28230 Épernon - Tél. 02 37 83 49 33 - Fax 02 37 83 73 90 

Courriel : contact@porteseureliennesidf.fr  -  Site internet : www.porteseureliennesidf.fr 

 

 

 

 

 

 

Lundi 20 mai 
Rillettes 

Escalope de dinde  

sauce champignons 

Petits pois 

Fromage 

Eclair chocolat 

Lundi 27 mai 
Salade de concombre/maïs 

Emincés de volaille aux herbes 

Pâtes 

Fromage blanc 

Compote 

 

Mardi 21 mai 
Salade verte Bio 

Chili con Carné maison 

Yaourt 

Fruit Bio 

 

Mardi 28 mai 
« Menu végétarien » 

Salade coleslaw 

Steak végétarien sauce tomate 

Carottes Bio au curry 

Fromage 

Fruit Bio 

 

Mercredi 22 mai 
Betteraves 

Saucisses knack 

Pommes frites 

Fromage 

Salade de fruit 

 

 

Mercredi 29 mai 
Crêpes au jambon 

Filet de poulet au Cheddar 

Ratatouille 

Crème chocolat 

Biscuit 

 

Jeudi 23 mai 
Concombre à la vinaigrette 

Hachis Parmentier maison 

Petit suisse sucré 

Fruit Bio 

 

Jeudi 30 mai 
 

Férié 

 

Vendredi 24 mai 
Tomates 

Colin sauce provençale 

Julienne de légumes 

Fromage 

Fruit Bio 

 

Vendredi 31 mai 

Férié

 

Cuisine Centrale 

Pôle de Nogent-le-Roi 

Menus du 20/05/19 au 24/05/19 

Et du 27/05/19 au 31/05/19 
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