Portes Euréliennes
d’Ile-de-France
communauté de communes

Lundi 17 juin
Thon-mais
Haut de cuisse de poulet
Poélée rustique
Yaourt
Compote

Mardi 18 juin
Concombre a la creme
ROt de beeuf
Purée
Six de Savoie
Fruit bio

Mercredi 19 juin
« Menu Japon »
Salade perle du Japon
Emincé de poulet
Poélée wok
Fromage
Ananas au sirop

Jeudi 20 juin
Carottes rapées
Grillade de porc
Flageolets vert
Fromage blanc sucré
Tarte aux pommes

Vendredi 21 juin
Salade verte
Brandade de poisson
yaourts
Fruits

Cuisine Centrale
P6le de Nogent-le-Roi
Menus du 17/06/19 au 21/06/19
Et du 24/06/19 au 28/06/19

Lundi 24 juin
Feuilletés hot-dog
Emincés de dinde

Carottes a la creme
Fromage
Fruit bio

Mardi 25 juin
« Menu végétarien »
Salade de choux
Quenelle nature
Semoule
Yaourt
Fruit bio

Mercredi 26 juin
« Buffet froid »
Tomates-concombres
ROt de dinde « froid »
Taboulé-chips
Fromage
Fruits bio

Jeudi 27 juin

Rillettes de porc ou volaille

Galopin de veau
Haricots plats
Yaourts
Biscuit

Vendredi 28 juin
Terrine de légumes
Poisson
Poélée Romanesco
Fromage
Tarte au chocolat
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