Menus de la cuisine centrale
De la communauté de communes
Des Portes Eurelienne d‘ile-de-France
Ae-de-riance Du 07-03-22 au 11-03-22
e Et du 14-03-22 au 18-03-22

Lundi 7 mars Lundi 14 mars
Céleri réemoulade Carottes rapés
. L . . N
Paupiette de lapin T/ Paupiette de volaille f.;
Purée de carotte a la coriandre Coquillette
Veloute fruit Yaourt aromatisé
Pomme bio 3 Biscuit
Mardi 8 mars () Mardi 15 mars
Salade de pomme de terre Mini tacos
Omelette Chili
Haricots verts bio 3 Con carné
Créme dessert Chanteneige
Biscuit Tarte noix de coco
Mercredi 9 mars Mercredi 16 mars
Salade de pate Betterave bio Fi
Duo de saucisse Blanquette de poisson*
Gratin de brocolis Blé
Babybel bio 3 Petit suisse aux fruits
Compote bio m Fruit bio rm
Jeudi 10 mars Jeudi 17 mars
Salade de verte Salade de choux rouge
Hachis 4 Lasagne
Parmentier =/ Bolognaise
Tome noir Camembert bio &
Crumble aux pommes Fruit bio py
Vendredi 11 mars Vendredi 18 mars ()
Feuilete hot dog Salade d’haricots verts
Poisson* pané Penne
Poelee de courgette Sauce aux légumes
Fromage blanc aux fruits Kiri bio 3
Biscuit bio g Fruit bio

*poisson issue d’'une péche éco responsable-
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