
                                             Menus de la cuisine centrale  

De la communauté de communes 

 Des Portes Eurelienne d’Île-de-France  

Du 25-04-22 au 29-04-22  

Et du 02-05-22 au 06-05-22 

 

*poisson issue d’une pèche éco responsable- 
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Lundi 25 avril 

Tomate cœur de palmier 

Sauté de volaille provencale  

Riz 

Emmentalbio 

Compote  

 

Mardi 26 avril 

Radis beurre 

Omelette  

Pomme de terre grenaille 

Yaourt aromatisé 

Éclair chocolat 

 

Mercredi 27 avril 

Salade d’haricots verts 

Roti de porc 

Purée de brocolis 

Fromage bio 

Fruit bio 

 

Jeudi 28 avril 

Coleslaw  

Nugget de volaille 

Potatoes  

Fromage 

Pâtisserie  

 

Vendredi 29 avril 

Paté en croute 

Filet de poisson* à la crème 

Haricots beurre 

Flan caramel 

Fruit bio  

 

Lundi 02 mai 

Feuilleté fromage 

Galopin de veau 

Petits pois carottes 

Croclait bio 

Fruit bio 

 

Mardi 03 mai 

Carottes râpées 

Poisson pané* 

Risotto 

Yaourt sucré 

Compote  

 

Mercredi 04 mai 

Betterave 

Chipolatas 

Pommes dauphines 

Fromage bio 

Fruit bio  

 

Jeudi 05 mai 

Salade verte 

Lasagne 

Bolognaise 

Crème dessert  

Biscuit  

 

Vendredi 06 mai 

Tomates vinaigrette 

Quiche 

Aux légumes 

St Paulin bio 

Pâtisserie  
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