Menus de la cuisine centrale
De la communauté de communes
Des Portes Eurelienne d‘ile-de-France
o e Du 08-08-22 au 12-08-22
Et du 15-08-22 au 19-08-22

communauté de communes

Lundi 08 aout
Feuilleté
Cordon bleu %/
Poélée de légume
Yaourt
Fruit bio [

Mardi 09 aout
Carottes rapées
Haut de cuisse de poulet
Flageolet carotte *
Yaourt
Biscuit

Mercredi 10 aout ()
Tomate vinaigrette
Gratin de pate
Aux légumes
Fromage bio pg
Fruit bio 3

Jeudi 11 aout
Pate en croute
Tomate farcie T/
Riz
Fromage bio £
Fruit bio P

Vendredi 12 aout
Concombre
Brandade
De poisson*
Yaourt
Compote

*poisson issue d’'une péche éco responsable-

Lundi 15 aout ()

FERIE

Mardi 16 aout
Salade verte

Raviolis

Au boeuf T
Fromage bio 3

Compote

Mercredi 17 aout
Pasteque
Boulette d’'agneau
Semoule
Fromage bio
Fruit bio P

Origine U.E.
<30

Jeudi 18 aout
Coleslaw
Galopin de veau “fg
Ratatouille
Yaourt
Patisserie

Vendredi 19 aout
Macédoine
Poisson* pané
Jardiniere
Yaourt
Biscuit
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