Menus de la cuisine centrale
De la communauté de communes
Des Portes Eurelienne d‘ile-de-France
o e Du 22-08-22 au 26-08-22
Et du 29-08-22 au 02-09-22

communauté de communes

Lundi 22 aout
Betterave
Quenelle de volaille Ib
Poélée wok
Fromage bio Ffi

Compote

Mardi 23 aout

Pique-nique

Mercredi 24 aout
Carottes rapés
Steak de veau
Haricot beurre

Fromage bio pg
Fruit -

Origine U.E.

Jeudi 25 aout | )
Salade riz
Tarte
Aux poireaux
Fromage bio Ff
Fruit bio g

Vendredi 26 aout
Concombre
Poisson* pané
Gratin de courgette
Yaourt

Fruit bio 3

*poisson issue d’'une péche éco responsable-

Lundi 29 aout
Piémontaise
Sauté de volaille €%

Carottes a la creme
Fromage bio Ff

Mardi 30 aout

Pique-nique

Mercredi 31 aout | )
Pasteque
Blé
Aux légumes
Fromage bio A
Fruit bio P
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