
                                             Menus de la cuisine centrale  

De la communauté de communes 

 Des Portes Eurelienne d’Île-de-France  

Et du 19-12-22 au 23-12-22 

*poisson issue d’une pèche éco responsable- 
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Lundi 19 décembre 

Salade de blé 

Cordon bleu 

Poelée rustique 

Velouté fruit 

Fruit bio 

 

Mardi 20 décembre 

Coleslaw 

Tomates farcies 

Pomme de terre vapeur 

Fromage bio 

Fruit bio 

 

Mercredi 21 décembre 

Taboulé 

Boulette de bœuf 

Poellée méridionale 

Fromage bio 

Compote 

 

Jeudi 22 décembre 

Céleri rémoulade 

Poisson* pané 

Purée de pomme de terre 

Yaourt  

Biscuit  

 

Vendredi 23 décembre 

Tarte aux poireaux 

Omelette 

Carottes à la crème 

Fromage bio 

Pâtisserie  

 

mailto:contact@porteseureliennesidf.fr

