Menus de la cuisine centrale
De la communauté de communes
Des Portes Eurelienne d‘ile-de-France
o e Du 01-05-23 au 05-05-23
Et du 08-05-23 au 12-05-23

communauté de communes

Lundi 01 mai

FERIE

Mardi 02 mai
Aiguillette de volaille 2/
Pomme de terre vapeur
Fromage bio Ei
Fruit bio 1

Mercredi 03 mai
Carottes rapées fromage
Sauté de boeuf  fer
Semoule et |égumes couscous

Mousse chocolat

Jeudi 04 mai |
Betterave au fromage blanc
Risotto
Aux légumes

Fruit bio p

Vendredi 05 mai
ROti de veau <%,
Haricots beurre
Fromage bio Ei
Tarte aux pommes

*poisson issue d'une péche éco responsable-

Lundi 08 mai

FERIE

Mardi 09 mai
Piémontaise
Nuggets de volaille ¥/
Haricots verts
Biscuit

Mercredi 10 mai
Saucisse knack -
Mogette g
Yaourt
Fruit bio 3

Jeudi 11 mai ()
Salade de pates et fromage
(Euf dur mayonnaise
Gratin de courgette aux tomates
Compote

Vendredi 12 mai
Poisson* pané
Petits pois carottes
Fromage bio Fi
Fruit bio p
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