Menus de la cuisine centrale
De la communauté de communes
Des Portes Eurelienne d‘ile-de-France
o e Du 12-06-23 au 16-06-23
Et du 19-06-23 au 23-06-23

communauté de communes

Salade coleslaw |
Sauté de volaille @
Gratin dauphinois

Fruit bio 4

Mardi 13 juin ()
Omelette far

Riz ratatouille

Fromage bio &
Fruit bio F3

Mercredi 14 juin
Concombre féta

Haricots verts
Compote

Jeudi 15 juin

Galopin de veau sauce forestiére “fg

Purée de carotte a I'aneth
Yaourt
Biscuit

Vendredi 16 juin
Carottes rapées mimolette
Poisson* pané
Blé aux [égumes

Fruit bio 3

*poisson issue d'une péche éco responsable-

Lundi 19 juin ()
Hachis parmentier

Aux légumes

Fromage bio £
Tarte aux pommes

Mardi 20 juin
Salade de pate mozzarella
Chipolatas ta
Haricots beurre

Fruit bio F3J

Mercredi 21 juin
Paupiette de veau
Purée de pomme de terre
Fromage bio
Fruit bio Fi

Origine U.E

Jeudi 22 juin
Salade américaine
Nuggets de volaille %/

Potatoes
Donut

Vendredi 23 juin
Blanquette de poisson*
Riz
Yaourt bio 3
Fruit bio
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