Menus de la cuisine centrale

Portes Euréliennes
d’Ile-de-France
communauté de communes

Lundi 18 septembre Lundi 25 septembre ()
Betterave bio Ei Carottes rapées
Sauté de poulet i Hachis
Riz Végétarien
Chocolat liégeois %/ Compote [

Mardi 19 septembre ( ) Mardi 26 septembre
Crépe aux champignons “ Cordon bleu <%
Gratin de pomme de terre (&

Poélée méridionale

Aux légumes ) Mousse chocolat
Patisserie Biscuit
Mercredi 20 septembre Mercredi 27 septembre
Nuggets de volaille & Paté en crolte ?f/
Haricots verts mmmm Boulette de boeuf %%/
Gateau deriz ¢4 Semoule
Fruit bio F3 Compote
Jeudi 21 septembre Jeudi 28 septembre
Tomate bio mozzarella basilic B Coleslaw |
Lasagne Saucisse knack =
Bolognaise F= Coquillette [FEEY
Tiramisu Creme dessert vanille
Vendredi 22 septembre Vendredi 29 septembre
Filet de poisson pané @& Céleri et fromage
Blé aux petits [égumes [ Filet de poisson a la créme @&
Fromage bio r3j Gratin de choux fleurs
Compote Bl Fruit bio 3
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