Portes Euréliennes
d’Ile-de-France
communauvté de communes

Menus de la cuisine centrale

Lundi 16 octobre
Cordon bleu %

Haricots beurre [Es
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Fruit bio i
Mardi 17 octobre '
Carottes rapées
Omelette Tar
Purée de brocolis

Fruit bio g

Mercredi 18 octobre
Wings de poulet ¥
Pomme de terre grenaille
Fromage bio i

Fruit au sirop

Jeudi 19 octobre
Salade de pomme de terre aux harengs
Blanquette de saumon @&
Riz
Karleksmums

Vendredi 20 octobre
Galopin de veau a la tomate g
Carottes a la creme
Yaourt bio 3

Biscuit bio 3

*poisson issue d'une péche éco responsable-
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