Posts Frslimmis Menus de la cuisine centrale

d'fle-de-France
communauté de communes

Lundi 22 avril

Boulette de boeuf ¥
Riz bio
Fromage bio FJ

Compote

Mardi 23 avril ()
Radis beurre N
Omelette Fer

Pomme de terre grenaille (&

Yaourt

Mercredi 24 avril
Jambon ff/
Fusillon

Fromage bio

Fruit bio FE3

Jeudi 25 avril
Coleslaw .
Nuggets de volaille ﬂﬁ
Potatoes
Yaourt

Vendredi 26 avril
Filet de poisson
Haricots beurre gz,

NIVEAU 2 (¢
Yaourt
Fruit bio [

*poisson issue d'une péche éco responsable-

Lundi 29 avril
Piémontaise aux fromages
Galopin de veau fig
Petits pois carottes

Fruit bio F4

Mardi 30 avril
Feuilleté
Poisson pané
Risotto
Yaourt

Mercredi 01 mai

FERIE

Jeudi 02 mai

Salade verte
Lasagne

Aux saumons @
Yaourt

Vendredi 03 mai'
Quiche
Aux légumes
Fromage bio
Patisserie
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