Posts Frslimmis Menus de la cuisine centrale

d'fle-de-France
communauté de communes

Lundi 03 février
Piémontaise
Cordon bleu .

einal

Jardiniére aux légumes
Fruit bio £

Mardi 04 février
Filet de colin aux tomates ©
Semoule bio Ff
Yaourt
Biscuit

Mercredi 05 février
Salade d'haricots verts aux fromages &&®
Wings de poulet \4&/
Pomme dauphine
Compote

Jeudi 06 février

Sauté de porc au soja £/
Haricot beurre
Fromage

Gateau Basque

Vendredi 07 février |
Salade
Omelette far
Pomme de terre vapeur &)
Fruit bio FE4
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