Postes Eusilinnies Menus de la cuisine centrale

d'fle-de-France
communauté de communes

Lundi 7 juillet »
Cordon bleu bolognaise @
Haricots beurre, haricots rouge
Yaourt
Fruit bio 4
Mardi 8 juillet '
Omelette ¥/
Pomme de terre vapeur et ratatouille
Tomme noire

Pasteque bio Fi

Mercredi 9 juillet
Tomate mozzarella
Boulette de boeuf
Poélée rustique
Patisserie

Jeudi 10 juillet  fu

Macédoine mayonnaise
Sauté de volaille “§g
Riz bio aux [égumes i

Yaourt bio

Vendredi 11 juillet
Poisson pané &

Purée pomme de terre bio et brocolis 3

Yaourt
Biscuit

*poisson issue d'une péche éco responsable-

Lundi 14 juillet

FERIE

Mardi 15 juillet
Aiguillette de volaille “gg'
Haricots verts, pomme de terre
Fromage bio i
Compote

Mercredi 16 juillet
Concombre féta
Paupiette de veau
Haricots blancs et tomate
Yaourt

Origine UE.

Y

Jeudi 17 juillet ()
Radis beurre
Riz bio 4
Chili végétarien
Pastéque bio 73

Vendredi 18 juillet
Salade verte fromage
Wings
Potatoes
Beignet

6, place Aristide Briand - 28230 Epernon - Tél. 02 37 83 49 33 - Fax 02 37 83 73 90

Courriel : contact@porteseureliennesidf.fr -

Site internet : www.porteseureliennesidf.fr


mailto:contact@porteseureliennesidf.fr

