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Lundi 29 septembre 

Macédoine 

Hachis  

Aux légumes 

Compote   

 

Mardi 30 septembre 

Cordon bleu  

Riz bio ratatouille 

Yaourt bio  

Biscuit  

 

Mercredi 01 octobre 

Pâté en croute 

Sauté de bœuf 

Carotte et flageolet 

Yaourt  bio 

 

Jeudi 02 octobre 

Crêpe emmental 

Filet de poisson à la crème 

Gratin de choux fleurs pomme de terre 

Fruit bio 

 

Vendredi 03 octobre 

Duo de saucisse 

Coquillette et tomate bio provençale  

Fromage bio 

Fruit bio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 06 octobre 

Sauté de volaille 

Purée de pomme de terre bio et carotte 

Yaourt  

Fruit bio 

 

Mardi 07 octobre 

Rôti de bœuf 

Semoule bio et légumes 

Yaourt bio 

Biscuit   

 

Mercredi 08 octobre 

Concombre bio  

Blanquette de poisson 

Riz bio aux légumes 

Yaourt  

 

Jeudi 09 octobre 

Betterave bio  

Roti de veau 

Lentille et carotte 

Kiri bio  

 

Vendredi 10 octobre 

Risotto bio  

Aux légumes 

Yaourt  

Tarte normande  
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