Postes Eusilinnies Menus de la cuisine centrale

d‘fle-de-France
communauté de communes

Lundi 20 octobre
Cordon bleu fj/

Haricots beurre pomme dauphine

Yaourt bio &
Fruit bio 4
Mardi 21 octobre |
Carottes rapées
Omelette Fa/
Purée brocolis pomme de terre
Fromage bio a

Mercredi 22 octobre
Wings de volaille %
Riz bio madrasFi
Fromage bio P
Fruit sirop
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Jeudi 23 octobre
Salade verte &
Boulette de boeuf =/
Semoule bio légumeski

Yaourt bio i

Vendredi 24 octobre

Galopin de veau aux tomates "

Boulgour et carottes
Yaourt bio
Biscuit

*poisson issue d'une péche éco responsable-
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Lundi 27 octobre !
Feuilleté fromage
Penne
Bolognaise aux légumes
Patisserie

Mardi 28 octobre
Haut de cuisse fj/

Poélée de légumes

Fromage bio al

Fruit bio F4

Mercredi 29 octobre
Coleslaw
Hachis 4'\/
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Donuts halloween

Jeudi 30 octobre
Chipolata %/
Lentille et carotte FEH
Yaourt bio 4
Fruit bio F4

Vendredi 31 octobre
Blanquette de poisson@
Riz bio aux légumes 1
Yaourt bio 73

Fruit au sirop
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