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Lundi 21 Octobre 
Taboulé 

Tomates farcies 

Pâtes 

Yaourt 

Biscuit 

Lundi 28 Octobre 

Coleslaw 

Cordon bleu 

Pomme de terre 

Fromage 

Fruits bio 
 

 

Mardi 22 Octobre 
Feuilleté  

Paupiette de veau 

Petits pois carotte 

Fromage 

Poire Bio 

 

Mardi 29 Octobre 
Piémontaise 

Cappelletis à la tomate 

Yaourt 

Fruits au sirop 

 

Mercredi 23 Octobre  
Salade poireaux vinaigrette 

Ailes de poulets marinés 

Purée de carottes au cumin 

Fromage blanc 

Segment d’orange 

 

 

 

Mercredi 30 Octobre 
Juliennes de légumes 

Duo de saucisse 

Pommes dauphines 

Fromage 

Fruit 

 

Jeudi 24 Octobre 
Macédoine de légumes 

Sauté de porc 

Haricots blancs de tomates 

Fromage bio 

Clémentine 

  

 

Jeudi 31 Octobre 
Carottes râpées 

Nuggets 

Poêlée wok 

Yaourt 

Tarte aux pommes  

Vendredi 25 Octobre  
Émincé de choux 

Filet de hoki meunière 

Blé aux petits légumes 

Fromage 

Compote Bio 

 

 

Vendredi 1 Novembre  
 

FÉRIÉ

Cuisine Centrale 

Pôle de Nogent-le-Roi 

Menus du 21/10/19 

Et du 28/10/19 
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