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Lundi 18 Novembre 

Panibuns 

Sauté de porc aigre douce  

Tortis 

Velouté fruit 

Biscuit 

Lundi 25 Novembre 

Menu végétarien 

Salade mexicaine 

Purée st germain 

Petit suisse 

Fruit 

Biscuit 

 

Mardi 19 Novembre 

Menu végétarien 

Salade de concombre 

Omelette 

Pommes de terre vapeur 

Fromage blanc aux fruits 

Cocktail de fruit 

 

Mardi 26 Novembre 

Terrine de poisson 

Lasagne bolognaise 

Fromage bio  

Fruit 

 

 

Mercredi 20 Novembre 

Carottes râpées bio  

Boulette de bœuf 

Semoule et légumes 

Fromage 

                           Salade d’orange 

 

 

Mercredi 27 Novembre 

Taboulé 

Emincé de volaille 

Purée de pomme de terre 

Fromage 

Pâtisserie 

  
 

Jeudi 21 Novembre 

Terrine de campagne 

Paupiette de saumon à l’aneth 

Gratin de brocolis 

Crème chocolat 

Fruit 

  

 

Jeudi 28 Novembre 

Emince de choux blancs 

Sauté de dinde au curry 

Gratin dauphinois 

Yaourt  

Biscuit 

  
Vendredi 22 Novembre 

Méli-mélo aux légumes 

Rôti de dinde au champignon 

Blé 

Fromage bio   

Biscuit 

 

 

 

Vendredi 29 Novembre  

Cèleri rémoulade 

Filet de poisson 

Risotto 

Fromage 

Fruit bio  

 

 

Cuisine Centrale 

Pôle de Nogent-le-Roi 

Menus du 18/11/19 au 22/11/19 

Et du 25/11/19 au 29/11/19 
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