Cuisine Centrale
Portes Furéliennes Pole de Nogent-le-Roi
brahat et NN Menus du 02/12/19 au 06/12/19
Et du 09/12/19 au 13/12/19

Lundi 02 Décembre
Piémontaise
Cordon bleu
Haricots verts

Fromage
Tarte au citron

-
Mardi 03 Décembre( )
Salade verte mozzarelle
Omelette
Tortis aux petits [égumes
Petit suisse

a8

Fruit BIO ==

Mercredi 04 Décembre
Taboulé de choux fleurs

Roti de porc$
Purée de patate douce
Fromage
Salade de fruit

Jeudi 05 Décembre
Macédoine
Raviolis
Creme dessert
Compote
Biscuit

Vendredi 06 Décembre
Patés en croute
Roti de beeuf
Flageolet

a8

Fromage BIO =%
Fruit

Lundi 09 Décembre
Coleslaw
Grenadin de veau aux champignons
Riz
Yaourt aromatisé

Fruit Blom

Mardi 10 Décembre
Betterave
Filet de poisson Panés
Purée de brocolis
Fromage
Compote

Mercredi 11 Décembre
Riz nigois
Nuggets de poulet
Poélée rustique
Fromage
Beignet

S

Jeudi 12 Décembre( )

Emincé de choux blancs
Penne carotte
Petits pois
Flan caramel
Compote

Vendredi 13 Décembre
Salade choux blanc
Sauté de volaille a la provencale
Pomme de terre vapeur
Liégeois

Ei

Biscuit BIO ==

6, place Aristide Briand - 28230 Epernon - Tél. 02 37 83 49 33 - Fax 02 37 83 73 90

Courriel : contact@porteseureliennesidf fr -

Site internet : www.porteseureliennesidf.fr


mailto:contact@porteseureliennesidf.fr

6, place Aristide Briand - 28230 Epernon - Tél. 02 37 83 49 33 - Fax 02 37 83 73 90
Courriel : contact@porteseureliennesidf.fr - Site internet : www.porteseureliennesidf.fr



mailto:contact@porteseureliennesidf.fr

