
 
 

                PROGRAMME DES MERCREDIS ALSH  « L’ÎLE AUX ENFANTS » à  NOGENT LE ROI. 

 

    

 

                                                                                      

 Mercredi 08 janvier 2020 Mercredi 15 janvier Mercredi 22 janvier 

PS/MS Couronne 

Le roi 

Art préhistorique 

Nuit étoilée Van Gogh 

Conte/jeux société 

Jeux à l’extérieur 

Franklin fait du sport 

Histoire 

Jeux société 

Jeu des odeurs 

Quizz sport 

Je fabrique la grotte 

Dragon coloré 

Paysage hivernal 

Jeux des émotions 

Motricité 

J’habille bonhomme de neige 

Fresque « petit prince » 



GS/CP Couronne roi 

Souvenir vacances 

Personnage du conte/Musique 

Tam-tam/Conte/Mon château 

Création Dada géant 

Serpent et échelle/Dobble 

Twister /Jeu du dada 

Jeu du château/Triomino 

Jeu des odeurs 

Chanson du royaume 

Théâtre des attitudes 

Qu’y a-t-il dans ma boite ? 

Pot à crayons bouchons 

Musique au château de Cendrillon 

Basket nivelé/Béret 

Devine qui je suis ! Jeux de société 

Mister lentilles/ Roue météo 

Enigmes royales/Dragon licorne 

Animation du conte/Jeux musique 

Balle au roi/La tour prend garde 

Nain jaune/Peteka/Lancer le sac 

Quizz surprise 

 

 

 08/01/2020 15/01/2020 22/01/2020 

CE/CM Motricité 

Cœur de laine/chanson déco la 

terre 

Préparation clip la terre 

Maquette hivernale 

Jeux de société 

Jeux à l’aveugle 

Maquette hivernale 

Jeux de société 

Jeux à l’aveugle 

 Préparation maquette 

Décoration maquette 

Battle dessin 

Gymnase : Initiation hand-ball 

Jeu la vache qui tâche ! 

Times’up/ concours dessin 

Fabrication kaléïdoscope 

Pâtisserie : galette 

Atelier : ballon clouté 

Déco chanson : la terre 

Réalisation clip : la terre 

Jeu : chercher l’objet 

Jeux de société 

Suite kaléïdoscope 

  

 

 

 



 Mercredi 29 janvier 2020 Mercredi 05 février Mercredi 12 février 

PS/MS Atelier médiathèque 

« Prix UNICEF » littérature 

Atelier Art 

Initiation ombres chinoises 

Hiéroglyphe 

Tableau manière Matisse 

Jeux à l’extérieur 

 

 

Création histoire ombres chinoises 

Chat/ poissons rouges 

Pyramide/colonne antique 

Chasse aux souris 

Rivière gelée 

Atelier pâtisserie « sablés » 

Franklin fait du sport 

Jungle speed 

Kim bruit 

Contes  

Jeux à l’extérieur 

GS/CP Plastic fou sur la terre 

Chanson du royaume/Lettres 

royales 

Répétition/Freesbee 

Blind test dessin animé 

Jeu « articule »/Dungeon 

pursuit 

Fabrication ailes de costume 

Basket/ Loup-garou 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fresque bouchons 

Ne te retourne pas 

Lettres aux gens qu’on aime ! 

Expression corporelle 

Parcours à l’aveugle 

Pizza béret/Gondolier, sortez ! 

Représentation théâtre 

Préparation grand jeu pour CECM 

 

 

Grand jeu  GS CP pour les CE CM 

Grand jeu  CE CM pour les GS CP 

 

« Bienvenue chez nous ! » 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 29/01/2020 05/02/2020 12/02/2020 

CE/CM Confection maquette  

Décoration de la baleine 

Réalisation du clip « la terre » 

Suite ballon clouté 

Prénom en tricotin 

Jeux à roulettes 

 

Gymnase : initiation et jeux hand-

ball 

Préparation du grand jeu du 12/02 

(réflexion/création…) 

 

Grand jeu  GS CP pour les CE CM 

Grand jeu  CE CM pour les GS CP 

 

« Bienvenue chez nous ! » 


