
Mercredis: du 7 novembre au 19 décembre 2018

La santé 

Mercredi 7 novembre

Le chemin de l’alimentation 

dans notre corps

Jeux « je respire »

Mercredi 14 novembre

Activité sur les fruits et les 

légumes

Jeux

Mercredi 28 novembre

Mon assiette selon les 

saisons

Merci de bien vouloir prévoir tous les mercredis pour vos enfants, 
une tenue confortable et adaptée à la météo mais aussi aux 
activités

Merci par avance.

Mercredi 5 décembre

Jeu des microbes

Fabrication de savon

Mercredi 21 novembre

La nourriture et mes dents

Mercredi 12 décembre

Jeux au gymnase de Pierres

Mercredi 19 décembre

Décoration cantine pour le 

repas de Noël

Visionnage film de Noël



Repas du 7 novembre au 19 décembre 2018

Mercredi 7 novembre
Saucisson à l’ail et 

cornichon
Brandade de poisson
Fromage frais sucré

Ananas frais ACCUEIL DE LOISIRS 

Changé Maternel

Du mercredi 7 novembre au 
mercredi 19 décembre 2018

Accueil de Loisirs
02-37-32-37-54
06-46-77-81-56

Les horaires d’accueil sont 
de 7h00 à 9h00 et de 17h00 

à 19h00

Pour tout renseignement, 
n’hésitez pas à nous 

contacter. 

Mercredi 14 novembre
Salade de lentilles

Pavé de hoki pané et citron
Haricots beurre au jus

Mimolette (ind)
Fruit frais de saison

Mercredi 21 novembre
Accras de morue

Rôti de bœuf VBF froid et 
ketchup

Poêlée de légumes (et blé 
doré)

Pointe de brie
Fruit frais de saison

Mercredi 28 novembre
Salade verte et maïs

Sauté de veau sauce aux 
champignons

Riz
Fromage frais à tartiner 

Gâteau basque

Mercredi 5 décembre
Salade d’endives

Parmentier aux miettes de 
thon (sauce tomate)
Emmental à la coupe
Crème dessert saveur 

vanille

Mercredi 12 décembre
Pique-nique

Mercredi 19 décembre
Repas d’avant Noël

Salade verte et croutons
Sauté de veau aux marrons
Purée potimarron pomme 

de terre
Emmental (ind)

Gâteau au chocolat


